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Al Dia de la Visibilitat Lesbiana ens unim per a reivindicar,
celebrar, reconèixer i fer visible la diversitat, el coratge i
la fortalesa de les lesbianes de Catalunya i de tot el món.
Aquest dia és més que una simple commemoració; és un acte de
resistència. d’afirmació i de sororitat.

Al  llarg  de  la  història,  les  dones  lesbianes  han  estat
silenciades,  discriminades  i  invisibilitzades.  Els  nostres
amors, les nostres lluites i les nostres identitats han estat
sistemàticament marginades. Però avui, amb veu clara i forta,
reivindiquem  que  existim,  que  estimem  i  que  no  ens  hem
d’amagar.

Ja han passat 16 anys des de que la Federació Espanyola de
Lesbianes,  Gais,  Trans,  Bisexuals  i  Intersexuals  (FELGTBI)
acordés el dia de la Visibilitat Lesbiana pel 26 d’abril.
Aquesta és una commemoració relativament recent (2008) però
més que necessària per a la reivindicació de les lesbianes als
espais públics, eliminant estereotips i prejudicis històrics,
erradicant la misogínia i la lesbofòbia estructurals, i la
doble discriminació que patim les dones lesbianes, com a dones
i com a lesbianes.

Ens invisibilitzen perquè, com a dones, quedem fora de molts
espais de participació i decisió en igualtat de condicions que
els homes, i perquè, com a lesbianes, les nostres sexualitats
són menyspreades, minimitzades, infantilitzades o erotitzades
i utilitzades des d’una visió cisheterosexista. En definitiva,
ens invisibilitzen perquè la nostra existència representa un
desafiament al patriarcat.

Les lesbianes vivim lesbofòbia i vivim masclisme, però també
transfòbia, transmisoginia, racisme, classisme, capacitisme,
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edatisme, etc. perquè les lesbianes som diverses i podem viure
diferents  opressions  que  interseccionen.  En  aquest  sentit,
l’Observatori Contra l’LGTBI-fòbia va registrar un total de 7
incidències per lesbofòbia l’any 2023 i en el que portem de
2024 ja n’hem registrat 6.

Des de l’Observatori lluitem dia a dia contra les normes,
actituds  i  costums  relatius  a  l’orientació  sexual,  la
identitat i l’expressió de gènere destinats a controlar com
les dones lesbianes vivim i expressem la nostra identitat i la
nostra  sexualitat.  Lluitem  dia  a  dia  per  aturar  aquesta
vigilància  social  que  perpetúa  la  discriminació  basada  en
l’orientació sexual i en la desigualtat entre els gèneres, i
defensem  els  drets  de  les  lesbianes  a  viure  amb  plena
normalitat tots els àmbits de les seves vides, sense cap mena
de discriminació ni invisibilització.

En aquest sentit, des de l’Observatori exigim:

● Igualtat i justícia: Demanem la fi de totes les formes de
discriminació i violència contra les lesbianes, i polítiques
efectives contra la lesbofòbia.

●  Visibilitat  i  reconeixement:  Ens  comprometem  a  donar
visibilitat a les lesbianes en tots els àmbits de la societat.
En aquest sentit, és important que les violències patides
també  siguin  reconegudes,  per  tant  demanem  que  en  la
modificació de la Llei 11/2014, s’especifiqui la lesbofòbia en
el  títol  com  una  problemàtica  social  que  afecta  la
convivència.

●  Educació  i  sensibilització:  Recolzem  una  educació  que
promogui  l’empatia,  el  respecte  i  la  inclusivitat  amb
programes educatius que treballin per erradicar l’LGTBI-fòbia.

●  Solidaritat  i  aliances:  Reconeixem  la  importància  de
construir  aliances  amb  altres  comunitats  LGTBIQA+  i  amb
qualsevol  entitat  que  lluiti  contra  qualsevol  forma
d’opressió.



● Celebració de l’amor entre dones: No deixem que la por o el
prejudici ens impedeixin estimar lliurement.

Companyes, companys i companyis, visca l’amor entre dones!


