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L’LGTBI-fòbia  persisteix  com  una  problemàtica  social  que
engendra  discriminació  per  motius  d’orientació  sexual,
identitat  o  expressió  de  gènere  en  diversos  àmbits  de  la
nostra vida, i l’esport no escapa a la presència d’aquests



comportaments  i  actituds  discriminatòries.  La  gran
invisibilitat de les persones LGTBI+ en determinats contextos
esportius, així com la instrumentalització política de debats
sobre  inclusió,  posen  de  manifest  com  les  normatives
esportives poden convertir-se en eines d’exclusió i repressió.

Aquest any, l’LGTBI-fòbia en l’esport ha tornat a evidenciar-
se de manera especialment crua arran del cas de Pascal Kaiser,
àrbitre  de  futbol  alemany,  que  va  demanar  matrimoni
públicament al seu xicot, Moritz, jugador de futbol, al centre
d’un  estadi  després  d’un  partit  i  davant  de  milers
d’espectadors.  Tot  i  la  gran  mostra  de  suport  rebuda
inicialment, dies després Kaiser va patir agressions físiques
i greus amenaces homòfobes al seu domicili, després que les
seves dades personals circulessin per xarxes socials. Aquest
episodi  posa  de  manifest  que,  encara  avui,  els  gestos  de
visibilitat i d’expressió lliure de l’afectivitat en l’esport
poden  comportar  conseqüències  violentes,  i  evidencia  la
necessitat  urgent  de  continuar  denunciant,  prevenint  i
erradicant  qualsevol  forma  d’LGTBI-fòbia  dins  i  fora  dels
espais esportius.

Les persones professionals i tècniques de l’esport ofereixen
serveis d’intervenció directa en aspectes relacionats amb la
corporalitat i el benestar social de moltes persones. Per
això, entenem que l’esport ha de ser un àmbit de prevenció i
d’intervenció contra l’LGTBI-fòbia com a forma específica de
violència,  no  sols  perquè  interfereix  en  la  vida  de  les
persones LGTBI+, sinó també en el desenvolupament de relacions
socials sanes. Aquest 19 de febrer, coincidint amb el dia de
naixement de Justin Fashanu, primer esportista professional a
declarar públicament la seva homosexualitat i que va posar fi
a la seva vida a causa de tota la pressió rebuda, reivindiquem
el Dia Internacional contra l’LGTBI-fòbia a l’esport.



El tabú i la invisibilitat de les dissidències sexuals i de
gènere  en  l’esport  d’alt  nivell  continuen  sent
incomprensibles. Tot i que esportistes com Jakub Jankto o
Joshua Cavallo han fet pública la seva orientació sexual, la
resposta social no sempre ha estat suficient ni garantista. És
imprescindible  implementar  polítiques  públiques  que  abordin
mesures de prevenció, detecció i intervenció de l’LGTBI-fòbia,
especialment  en  entorns  on  el  masclisme  i  les  normatives
excloents continuen existint.



No han estat poques les polèmiques sobre esportistes trans en
disciplines com la natació, l’halterofília o l’atletisme, que
han hagut de suportar discursos transfòbics provinents, fins i
tot, d’agents institucionals. Aquestes situacions evidencien



la  necessitat  d’abordar  la  diversitat  corporal,  afectiva,
sexual i de gènere des d’una perspectiva de drets humans. La
formació en diversitat afectiva, sexual i de gènere ha de ser
present  tant  en  l’educació  física  com  en  les  ocupacions
pròpies  de  l’esport,  per  garantir  mecanismes  que  facin
efectiva la igualtat i eliminin les discriminacions.

Hem de potenciar l’esport com a eina de transformació social i
d’intervenció per construir una societat més justa. Denunciem
i  exigim  sancions  socials  i  institucionals  contra
comportaments  LGTBI-fòbics,  masclistes,  xenòfobs  i
discriminatoris,  i  reclamem  acabar  amb  qualsevol  forma  de
violència física o verbal en els espais esportius per motius
d’orientació sexual, identitat o expressió de gènere. També
cal  equiparar  el  reconeixement  públic  de  les  esportistes
femenines respecte als esportistes masculins.







S’ha de garantir la pràctica esportiva de les persones trans i
intersexuals d’acord amb la seva identitat de gènere, impulsar
que  les  entitats  esportives  implantin  protocols  d’actuació
davant situacions de discriminació i reconèixer la diversitat



afectiva,  sexual  i  de  gènere  com  a  element  enriquidor  de
l’esport.

Totes  aquestes  accions  busquen  assegurar  que  l’accés  a
l’esport  sigui  igualitari,  empoderador  i  enriquidor  per  a
totes  les  persones,  contribuint  a  la  construcció  d’una
societat més justa, diversa i lliure de violències.

A gaudir de l’esport sense l’LGTBI-fòbia!


